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El nacimiento de una revista tiene muchas seme-
janzas con el de un niño. La familia que lo genera
puede tener muchas expectativas e ilusiones, pero
nadie puede asegurar cuan fuerte será ni cuán lejos
llegará. La lectoría participante que encuentre 
determinará en gran medida el ritmo de sus pasos y la
extensión de su mirada.

La Revista Internacional de Psiquiatría y Salud Integral,
o PSI en breve, cubrirá el campo general de la 
medicina mental planteándolo dentro un concepto
a b a rcativo de salud, incluyendo tópicos de la 
enfermedad y la discapacidad al apoyo social y la 
calidad de vida. Por tanto, buscará nutrir los temas
centrales de la psiquiatría con los retos ofrecidos por
la atención primaria a la salud, la investigación en
neurociencia, la epidemiológica y la de las ciencias
sociales.

Un objeto fundamental de PSI, en cierta manera su
razón de ser, es el facilitar la comunicación profes-
sional entre todos los psiquiatras de iberoamérica, a lo
largo y ancho del continente americano y de la 
peninsula iberíca. Su politica editorial y la amplia
estructura de su distribución apuntarán hacia ello. 
A más de la edición general de PSI en español, 
se publicará en paralelo otra con titulo y sumarios 
en portugués dirigida a nuestras colegas en Brasil 
y Portugal.

Nuestras responsabilidades editoriales en PSI son
c o m p a rtidas con tres distinguidos colegas latino-
americanos, quienes actuarán como editores 
ejecutivos: el Dr. Carlos Berganza de la Ciudad de
Guatemala, el Dr. Eduardo Gastelumendi de Lima y el
Dr. Humberto Nicolini, de la Ciudad de Mexico.
Adicionalmente, el Dr. Andrés Heerlein, de Santiago
de Chile, colaborarán con columnas especificas.
Reforzando a nuestro equipo editorial tenemos la 
fortuna de contar con un consejo editoral compuesto
por prominentes figuras de la psiquiatría hispano y
lusoparlante, listados aparte.

Constituye sello especial de PSI el ser publicada en
colaboración formal con las sociedades psiquiátricas

nacionales de latinoamérica y la peninsula ibérica.
Estas sociedades utilizarán PSI como un vehículo
efectivo para comunicar con sus cientos y miles de
miembros, a través de una columna de información y
eventos societarios. Serán estas mismas sociedades
las que, en acuerdo con la casa editorial de PSI,
MedWorks Media Global, harán llegar PSI al domi-
cilio de cada uno de sus miembros. Corroborando este 
a c u e rdo colaborativo, tendremos un Consejo de
P residentes compuesto por los líderes de las
sociedades psiquiátricas del mundo iberoamericano,
quienes ayudarán a guiar los destinos de la revista. 

El contenido de P S I incluye, en primer lugar, 
columnas estables, tales como noticias y eventos 
societarios latinoamericanos, sumarios científicos
p rovenientes de congresos recientes, perfiles de 
figuras señeras de la psiquiatría iberoamericana, y
revisiones actualizadas de temas terapéuticos. Un
espacio prominente será ocupado, en medida 
creciente, por artículos de investigación psiquiátrica
i b e roamericana, complementado por un gru p o
temático de artículos provenientes de la psiquiatría
internacional.

Quisieramos enfatizar la importancia de fomentar
la investigación original bio-psico-social en 
latinoamérica. La necesidad de conocer mejor nuestra
realidad clínica y epidemiológica, de una manera 
sistemática y con multiples niveles de observación y
análisis, es impostergable. Con este objetivo, 
invitamos a todos nuestros colegas de la región a
enviar artículos investigativos originales para su eval-
uación a través del sistema de pares con cara a su
publicación en este vehículo de amplia distribución.

Quedamos a la espera de sus contribuciones 
y sugerencias. PSI

Nota de los e d i t o re s

El Dr. Juan E. Mezzich (EEUU/ Perú) es profesor de psiquiatría y director del Centro Internacional para la Salud Mental en la Facultad de Medicina Mt. Sinai.
El Dr. Miguel R. Jorge (Brasil) es director de psiquiatría clinica en la Universidad Federal de São Paulo y presidente de la Associação Brasileira de Psiquiatría.

¡Bienvenidos a 
Psiquiatría y Salud Integral !
Dr. Juan E. Mezzich y Dr. Miguel R. Jorge


