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P e rmitan que me presente. Soy el editor del mayor
g rupo de publicaciones de neurociencia en el mundo
y soy el director ejecutivo de la empresa que los
dirige y que fundó la revista que tiene ahora entre
sus manos, MedWorks Media Global LLC con sede
en la ciudad de Nueva York. 

M e d Works Global difunde alrededor de 2.5 mil-
lones de revistas en los Estados Unidos, Euro p a ,
Israel y la cuenca del Atlántico. El Español es la
segunda lengua en Nueva York y en esta ciudad con-
tamos con un rico legado Latino: es parte de lo que
hace de esta ciudad algo grandioso y lo que impulsó
el primer ejemplar que lee ahora.

Es para mi un gran honor presentarles P s i q u i a t r í a
y Salud Integral (P S I), una revista que se publicará
seis veces al año y llegará a poco menos de 20,000
psiquiatras en 19 países. Esta difusión es cuatro
veces mayor a la de cualquier otra revista lati-
noamericana, y prevemos que este recurso trasna-
cional va a revolucionar la manera en que los
psiquiatras se comunican.

M e d Works Global ha trabajado durante 3 años
para desarrollar P S I. Hasta ahora, no existía ningu-
na revista que explorara los desafíos médicos y
sociales comunes en la comunidad psiquiátrica lati-
noamericana. Esta publicación, verd a d e r a m e n t e
trasnacional, ahonda en los avances clínicos, ter-
apéuticos y económicos e intenta ayudar a mejorar
los resultados en los pacientes, así como informar de
una major manera y apoyar a los clínicos en el
tratamiento de pacientes con enfermedades mentales
en toda latinoamérica. 

En los últimos 8 años, MedWorks Global ha 
desafiado conceptos y ha sido líder en temas 
tales como la psiquiatría de atención primaria, la
interacción entre la psiquiatría y la neurología, la
atención sanitaria integrada, cooperativa y multidis-
ciplinaria y la revolución en la psiquiatría biológica.

La misión y el éxito de nuestro grupo consisten en
unir colectivos que de otro modo serían totalmente
ajenos y así puedan tratar mejor a los pacientes
desde diferentes escenarios. Hoy en día, nuestra
t a rea más desafiante es unir a toda latinoamérica.

La necesidad es inmensa. Ya es momento de que los
psiquiatras en Chile sepan lo que está sucediendo en
México; que los argentinos y los brasileños puedan
relacionarse; que Venezuela y Paraguay compartan
información epidemiológica, la psicofarmacología de
punta así como noticias de sus sociedades psiquiátricas.

PSI no hubiera sido posible sin la dirección del Dr.
Juan E. Mezzich (EEUU/Perú) y el Dr. Miguel R.
J o rge (Brasil). Esta revista es también resultado del
trabajo de los editores ejecutivos de PSI, el Dr. Carlos
B e rganza (Guatemala), el Dr. Eduardo Gastelumendi
(Perú), y el Dr. Humberto Nicolini (México), quienes
a n i m a ron la idea de una revista panamericana en un
fatídico y lluvioso día en Glasgow, Escocia hace casi
4 años. 

Q u i e ro expresar mi eterno agradecimiento a mis
socios en esta aventura, Imre Balanli, cuyo tesón y
p revisión hicieron posible que llegara este día y a
C l a i re Roberts y Genevieve Romano. Ellos son el ver-
d a d e ro dream team. Mi más sincero agradecimiento
también a Amanda Schoenberg por su arduo trabajo
y su buen humor.

Ninguna región re p resenta de un modo tan impor-
tante el futuro de la medicina psiquiátrica que lati-
noamérica. La existencia de Psiquiatría y Salud
I n t e g r a l es una muestra de ello.

Es un honor dirigirles estas palabras una vez cada año.
Hasta que volvamos a encontrarnos, les deseo lo

mejor y una buena lectura.

James M. La Rossa Jr.
Ciudad de Nueva Yo r k
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En vivo desde Nueva York, 
les presentamos Psiquiatría y Salud Integral

Las otras revistas de
MedWorks Media:  
Primary Psychiatry, 
CNS Spectrums, 
TEN—The Economics 
of Neuroscience, y
Psychopharmacology Bulletin


